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【 摘要 】 背景 脑 座 中 高 危 人 群 第 查 项 目 是 我 国正 大 力 推广 的 国民 健康 工程 ， 但 在 实际 工作 中 发 现 居 民 对 其 也 
参与 率 较 低 ， 严 重 影响 了 筛 查 效能 。 筛 查 意向 是 筛 查 行为 的 重要 预测 因素 ， 但 关于 居民 脑 洽 中 高 危 盘 查 意 向 现状 及 其 
影响 因素 的 研究 却 较 少 。 目 的 “了 解 社区 居民 脑 潜 中 高 危 筛 查 意向 现状 ， 探 索 影响 居民 脑 座 中 高 危 筛 查 意向 的 因素 。 
方法 于 2022 年 3 一 5 月 , 便利 抽取 广东 省 居民 648 名 作为 调查 对 象 ， 采 用 自 设 问卷 (包括 一 般 资 料 调查 表 、 脑 鞭 中 
高 危 得 查 意向 量 表 、 脑 卒中 健康 知识 量 表 、 社 区 医疗 服务 信任 度量 表 、 领 悟 社会 文 持 量 表 ) 对 其 进行 调查 。 比 较 不 同 
特征 居民 脑 鞭 中 高 危 租 查 意向 量 表 得 分 ， 采 用 多 元 线性 回归 分 析 影 响 居 民 脑 卒中 高 危 盘查 意向 的 因素 。 结 果 ” 共 回 收 
有 效 问卷 600 份 ， 问 卷 有 效 回 收 率 为 92.6%。 居 民 脑 荃 中 高 危 租 查 意向 量 表 平 均 总 得 分 为 (101.30+ 14.98 ) 分 ， 其 中 
352 名 ( 58.7% ) 居民 得 查 意向 处 于 较 高 水 平 ，248 名 ( 41.3% ) 居民 盘查 意向 处 于 中 等 或 较 低 水 平 。 性 别 、 居 住 状态 、 
高 血压 患 病情 况 、 高 脂 血 症 患 病情 况 、 吸 烟 情况 、 脑 荃 中 高 危 筛 查 知晓 情况 、 所 在 社区 既往 脑 鞭 中 高 危 得 查 开展 情况 、 
既往 脑 鞭 中 高 危 筛 查 接受 情况 、 自 感 终身 发 生 脑 蓉 中 风险 水 平 、 自 感 1 年 内 发 生 脑 蓉 中 风险 水 平 不 同 的 居民 脑 座 中 高 
危 租 查 意向 量 表 得 分 比较 ， IAA 
表 得 分 、 社 区 医疗 服务 信任 度量 表 得 分 、 领 悟 社会 支持 量 表 得 分 呈正 相关 ( P<0.05 ) 。 多 元 线性 回归 分 析 结 果 显 示 ， 
J 是 否 患 有 高 血压 、 是 否 患 有 高 脂 血 症 、 所 在 社区 是 否 曾 开 展 脑 莹 中 高 危 筛 查 、 自 感 终身 发 生 脑 鞭 中 风险 水 平 、 
领悟 社会 支持 量 表 得 分 、 社 区 医疗 服务 信任 度量 表 得 分 、 脑 浴 中 健康 知识 量 表 得 分 是 居民 脑 鞭 中 高 危 筛 查 意向 量 表 得 
分 的 影响 因素 〈P<0.05 ) 。 结 论 “广东 省 社区 居民 的 脑 浴 中 高 危 得 查 意向 整体 处 于 较 高 水 平 ， 但 部 分 居民 的 筛 查 意向 
水 平 仍 有 竺 提高。 社区 应 重点 关注 筛 查 意向 较 弱 的 男性 居民 ， 加 强 脑 鞭 中 健康 知识 尤其 是 危险 因素 的 科普 宣传 ， 帮 助 
居民 科学 认识 自身 脑 座 中 发 生 风险 和 高 危 得 查 的 重要 性 。 国 家 层面 应 加 大 对 社区 卫生 服务 机 构 得 查 设 备 和 医疗 设施 的 
投入 力度 ， 重 视 社 区 医护 人 才 队 伍 建 设 ， 切 实 提高 社区 卫生 服务 机 构 的 脑 鞭 中 高 危 人 群 得 查 能 力 ， 提 升 居民 对 社区 医 
疗 服务 的 信任 度 。 同 时 还 应 重视 社会 支持 水 平 对 居民 脑 鞭 中 高 危 筛 查 意向 水 平 的 正 向 影响 ,通过 加 大 社会 面 宣传 力度 ， 
营造 全 民 参 与 筛 查 的 氛围 ， 有 效 提 高 居民 参与 脑 洽 中 高 危 得 查 的 意向 水 平 。 
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[Abstract] Background Stroke high-risk population screening project is a national health project being vigorously 
promoted in China, but it is found that the participation rate of residents in it is low, which seriously affects the screening 
efficiency. Screening intention is an important predictor of screening behavior, however, there are few studies on the current 


status and influencing factors of the intention to screen for high-risk stroke among community residents. Objective To understand 
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the current status of the intention to screen for high-risk stroke among community residents and explore the influencing factors. 
Methods 
method from March to May 2022. Self-designed questionnaires (including General Data Questionnaire, Stroke High-Risk 


A total of 648 residents of Guangdong Province were selected as survey respondents by using convenient sampling 


Screening Intention Scale, Stroke Health Knowledge Scale, Community Medical Service Trust Scale, Perceived Social Support 
Scale ) were used to investigate the respondents. The scores of Stroke High-Risk Screening Intention Scale among residents 
with different characteristics were compared, and the factors affecting intention to screen for high-risk stroke among community 
residents were analyzed by multiple linear regression. Results A total of 600 valid questionnaires were collected with the recovery 
rate of 92.6%. The average total score of the Stroke High-Risk Screening Intention Scale among residents was ( 101.30 + 14.98 ) ， 
of which 352 ( 58.7% ) residents had a high level of intention for screening, 248 (41.3% ) residents had a middle or low 
level of intention for screening. There were significant differences in the scores of Stroke High-Risk Screening Intention Scale 
among residents by gender, residential status, hypertension, hyperlipidemia, smoking status, awareness of high-risk stroke 
screening, implementation of previous high—risk stroke screening in the community, acceptance of previous high—risk stroke 
screening，sel 人 -perceived lifetime risk of stroke and self—perceived risk of stroke within 1 year ( P<0.05 ) . There was a positive 
correlation of the score of Stroke High-Risk Screening Intention Scale with the scores of Stroke Health Knowledge Scale, 
Community Medical Service Trust Scale and Perceived Social Support Scale ( P<0.05 ) . Multiple linear regression analysis 
showed that gender, hypertension, hyperlipidemia, community has implemented stroke high-—risk screening, self-perceived 
lifetime risk of stroke, scores of Perceived Social Support Scale, Community Medical Service Trust Scale and Stroke Health 
Knowledge Scale were influencing factors of intention to screen for high-risk stroke among community residents ( P<0.05 ) . 
Conclusion The overall intention of community residents in Guangdong Province for high-risk stroke screening is high ， 
but the screening intention of some residents still needs to be improved. It is suggested that the community should focus on male 
residents with low intention of screening, strengthen education of the health knowledge of stroke, especially risk factors ， 
to help residents understand their own risk of stroke and the importance of high-risk screening. The investment in screening 
equipment and medical facilities in community health service institutions should be increased, the construction of community 
medical and nursing personnel needs more attention at the national level, so as to enhance the trust of residents in community 
medical services. Meanwhile, the positive impact of social support on the level of intention to screen for high-risk stroke should 
also be emphasized ，to effectively increase the level of intention of residents to participate in high-risk stroke screening through 
expanding the publicity at the social level and creating an atmosphere of universal participation in screening. 
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我 国 自 2011 年 启动 脑 卒中 高 危 人 群 第 查 与 干预 项 
目 ， 旨 在 尽早 发 现 脑 卒中 高 危 人 群 并 通过 积极 干预 ， 降 
低 脑 卒中 发 病 率 ， 社 区 是 大 规模 脑 卒 中 高 危 人 群 得 查 的 
“ 主 阵 地 ” 021 。 但 在 实际 工作 中 发 现 ， 居 民 对 脑 座 中 
高 危 人 群 第 查 项 目的 参与 率 较 低 “”。 计 划 行 为 理论 提 
出 , 行为 意向 是 影响 行为 最 直接 的 、 决 定性 的 因素 '“] ， 与 依据 。 

筛 查 意向 弱 会 直接 影响 筛 查 参与 率 ， 削 弱 筛 查 效能 ， 阻 ” 1 对 象 与 方法 
碍 脑 卒 中 防治 工作 的 推进 :5 。 目 前 脑 卒 中 高 危 人 群 。 1.1 研究 对 象 ， 于 2022 年 3 一 5 月， 
筛 查 相 关 研 究 侧重 于 探讨 筛 查 项 目的 应 用 价值 “7 、 分 


脑 众 中 健康 知识 水 平 、 


T 


候选 影响 因素 的 选择 提供 参考 “2” 。 本 研究 旨 在 调查 
居民 脑 卒 中 高 危 得 查 意 向 现状 ， 分 析 社 会 人 口 学 特征 、 
领悟 社会 支持 水 平 、 对 社区 医疗 
服务 信任 度 对 其 得 查 意向 的 影响 ， 为 提高 居民 的 得 查 参 
与 率 ， 帮 助 社区 做 好 脑 座 中 高 危 人 群 得 查 工作 提供 参考 


采用 便利 抽样 法 ， 
选取 广东 省 三 35 岁 社 区 居民 作为 研究 对 象 。 之 所 以 将 


析 人 群 危 险 因素 暴露 情况 “” 等 ， 较 少 聚 焦 人 群 脑 卒 
中 高 危 得 查 意向 ， 且 现存 脑 座 中 高 危 得 查 意向 相关 研究 
的 研究 对 象 较为 局 限 。 脑 卒中 高 危 人 群 得 查 项 目 是 利 国 
利 民 的 国民 健康 工程 ， 以 “全 面 覆 盖 、 全 民 参 与 ”为 目 
标 ， 因 此 关注 社区 居民 的 筛 查 意向 现状 ， 分 析 其 影响 因 
素 并 提出 针对 性 干预 措施 尤为 重要 ”1 。 既 往 聚 焦 人 群 
癌症 筛 查 意向 影响 因素 的 研究 结果 显示 ， 疾 病 风险 感知 
水 平 、 疾 病 健康 知识 水 平 、 社 会 支持 水 平 、 对 医疗 服务 
的 信任 度 与 居民 的 筛 查 意向 之 间 存 在 关联 ， 这 为 本 研究 


> 35 岁 社区 居民 作为 研究 对 象 ， 主 要 是 考虑 到 我 国 脑 
卒中 发 病人 和 群 呈 现年 轻 化 特征 ， 部 分 地 区 积极 推进 脑 卒 
中 防治 “关口 ”前 移 ， 选 择 将 > 35 岁 居 民 作为 脑 卒 中 
筛 查 对 象 34 。 纳 入 标准 : (1) 有 基本 的 阅读 和 理解 
能 力 ; (2 ) 可 以 与 调查 人 员 有 效 沟通 或 能 自行 使 用 智 
能 手机 填写 问卷 。 排 除 标准 : (1) 有 精神 病史 或 智力 
障碍 者 ; ( 2 ) 既往 被 确诊 患 有 恶性 肿瘤 , 或 存在 严重 心 、 
肝 、 肺 、 肾 功能 障碍 者 。 所 有 研究 对 象 均 对 本 研究 知情 
且 自愿 配合 完成 调查 。 
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课题 组 通过 文献 研究 发 现 : (1) 有关 脑 玲 中 高 危 人 群 
定期 筛 查 参 与 率 的 研究 结果 表明 ， 年 龄 、 学 历 、 健 康 
状况 、 家 庭 人 均 月 收入 、 脑 蓉 中 知识 水 平等 会 影响 其 定 
期 第 查 依从 性 ““'” ; (2) 关于 人 群 癌症 筛 查 意向 的 
研究 结果 显示 ， 年 龄 、 职 业 、 对 筛 查 的 认 知 水 平 、 外 在 
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度 指 数 (S-CI7) 为 0.99; 总体 Cronbach's a 系数 为 
0.904， 重 测 信和 度 系数 为 0.810; 4 个 维度 累积 方差 贡献 
率 为 61.945%， 各 条 目 在 所 属 维度 上 的 因子 载荷 量 ; 
0.482~0.828， 具 有 良好 的 信 效 度 。 

1.2.3” 脑 卒中 健康 知识 量 表 ”该 量 表 由 姚 书 羽 '* 编制 ， 


的 社会 支持 水 平 是 筛 查 意向 的 重要 影响 因素 ”) 。 另 
外 ， 课 题 组 通过 走访 广州 市 两 家 开展 过 脑 卒 中 高 危 人 群 
得 查 工作 的 社区 ， 对 筛 查 工作 负责 人 进行 “面对面 ”的 
半 结 构 化 访谈 ， 发 现 筛 查 费 用 、 对 脑 洽 中 发 生 风 险 的 感 
知 水 平 、 对 筛 查 的 认 知 程度 、 对 社区 医疗 服务 的 信任 度 
可 能 会 影响 居民 的 得 查 意 向 。 根 据 上 述 发 现 ， 初 步 拟定 
28 个 变量 (包括 因 变 量 和 候选 自 变量 ) ， 假 设 样本 量 
应 为 变量 数目 的 $~10 倍 ， 同 时 考虑 到 问卷 的 不 合格 率 
为 5%~10%， 确 定 所 需 的 最 小 样本 量 为 147~308。 抽 样 
过 程 中 ， 在 确保 样本 量 满足 最 低 标 准 的 基础 上 ， 尽 可 能 
将 更 多 的 社区 老年 人 纳入 调查 范畴 。 

1.2 ”调查 工具 

1.2.1 一 般 资 料 调查 表 ”由 研究 者 自行 设计 ， 调 查 内 容 
包括 4 部 分 。(1) 人口 学 资料 , 包括 居民 的 性 别 、 年龄、 
文化 程度 、 婚 姻 状 况 、 居 住地 、 居 住 状态 、 家 庭 人 均 月 
收入 、 参 加 医疗 保险 情况 、 体 检 频 率 ; (2 ) 个 人 健康 
状况 ,包括 是 否 有 高 血压 、 糖 尿 病 、 高 脂 血 症 、 脑 卒中 
家 族 史 、 房 颤 或 其 他 心脏 病 ， 是 否 吸 烟 、 超 重 或 肥胖 、 
缺乏 运动 、 是 否 发 生 过 脑 鞭 中 或 短暂 性 脑 缺 血 ; (3 ) 
对 脑 鞭 中 高 危 得 查 的 认 知 情况 ， 包 括 是 否 知 道 脑 鞭 中 高 
和 危 筛 查 、 所 在 社区 是 否 曾 开展 脑 卒 中 高 危 科 查 、 本 人 是 
否 接受 过 脑 潜 中 高 危 筛 查 ; (4 ) 自 感 脑 鞭 中 发 生 风 险 ， 
包括 自 感 终身 发 生 脑 洽 中 风险 水 平 、 自 感 1 年 内 发 生 脑 
卒中 风险 水 平 、 自 感 发 生 脑 卒中 的 相对 风险 水 平 〈 自 感 
和 同龄 人 相 比 ， 发 生 脑 卒中 的 风险 水 平 ) "| 。 

1.2.2” 脑 卒中 高 危 筛 查 意向 量 表 .2 该 量 表 由 本 课题 
组 基于 计划 行为 理论 ， 遵 循 心理 测量 问卷 开发 的 技术 要 
求 编制 而 成 ， 可 被 用 于 测量 居民 参与 脑 卒中 高 危 简 查 的 
意向 水 平 ， 包 括 积极 态度 、 消 极 态度 、 主 观 规范 、 知 党 
行为 控制 4 个 维度 ， 共 有 25 个 条 目 。 该 量 表 采 用 Likert 
5 级 评分 法 ，“ 不 同意 ~ 同意 ”分 别 计 1~5 分 ， 将 各 条 
目 得 分 相 加 即 得 量 表 总 分 ， 得 分 范围 为 25~125 分 ,其 
中 消极 态度 维度 采用 反 向 计 分 法 。 既 往 研 究 中 ， 得 分 
率 (实际 得 分 /在 该 量 表 上 的 可 能 最 高 得 分 x 100% ) 
三 80% 为 水 平 较 好 、40%~<80% 为 水 平 中 等 、<40% 为 
水 平 较 低 22 ， 按 照 此 标准 对 筛 查 意向 水 平 进行 等 级 
划分 ， 脑 洽 中 高 危 得 查 意 向 量 表 得 分 = 100 分 为 盘查 
意向 水 平 较 高 ，50~<100 分 为 筛 查 意向 水 平 中 等 ，<50 
分 为 筛 查 意向 水 平 较 低 。 维 度 的 条 目 水 平 得 分 = 维度 
下 各 条 目 得 分 之 和 /维度 条 目 数 。 该 量 表 条 目 水 平 的 
内 容 效 度 指 数 (I-CVI1) 为 0.8~1.0， 量 表 水 平 的 内 容 效 


可 被 用 于 测量 脑 众 中 高 危 人 群 的 脑 众 中 知识 水 平 ， 包 括 
基础 知识 、 生 活 方式 、 和 危险 因素 、 服 药 知识 、 先 兆 症 状 
5 个 维度 , 共有 35 个 条 目 。 各 条 目 采 用 3 级 评分 法 ,“ 知 
道 ” 计 2 分 ，“ 不 清楚 ” 计 1 分 ，“ 不 知道 ” 计 0 分 ， 
该 量 表 得 分 范围 为 0~70 分 ， 得 分 越 高 ， 代 表 脑 卒中 健 
康 知识 水 平 越 高 。 该 量 表 在 本 研究 中 被 用 来 测量 居民 的 
脑 鞭 中 健康 知识 水 平 ，Cronbach's a 系数 为 0.949。 
1.2.4 社区 医疗 服务 信任 度量 表 该 量 表 由 患者 信任 行 
为 与 态度 量 表 修 改 而 来 。 上 患者 信任 行为 与 态度 量 表 由 
DAGGER 等 ”| 编制， 中 文 版 由 董 恩 宏 等 '*| 翻译 修订 ， 
共有 5 个 条 目 ， 可 被 用 于 评估 患者 对 医生 的 信任 程度 ， 
各 条 目 采 用 Likert 5 级 评分 法 ，“ 很 难 认同 ~ 非常 认同 ” 
分 别 计 1~5 分 ， 其 中 条 目 3~4 采用 反 向 计 分 法 。 课 题 组 
对 原 量 表 中 的 部 分 表达 进行 修改 ， 如 将 “医生 ”修改 为 
“社区 医护 人 员 ”， 将 “医院 ”修改 为 “社区 医院 ”。 
基于 原 量 表 中 的 条 目 并 未 涉及 对 护士 的 信任 度 ， 而 在 脑 
玉 中 高 危 人 群 第 查 工作 中 ， 护 士 参 与 现场 第 查 、 往 查 后 
随访 和 干预 工作 ， 经 专家 审阅 后 ， 增 加 条 目 “ 我 放心 护 
士 对 我 的 护理 ”。 社区 医疗 服务 信任 度量 表 共 6 个 条 目 ， 
可 用 来 评价 居民 对 社区 医疗 服务 的 信任 程度 ， 该 量 表 得 
分 范围 为 6~30 分 ， 得 分 越 高 ， 代 表 居 民 越 信任 社区 医 
疗 服务 ， 本 研究 中 该 量 表 的 Cronbach's a 系数 为 0.653。 
1.2.5 ”领悟 社会 支持 量 表 ”该 量 表 由 姜 乾 金 '”) 翻译 修 
订 ， 常 被 用 于 测量 个 体感 知 到 的 社会 支持 水 平 。 该 量 
表 共 包括 家 庭 支 持 、 朋 友 支 持 和 其 他 支持 3 个 维度 ， 共 
有 12 个 条 上 日 ， 各 条 目 采 用 Likert 7 级 评分 法 ，“ 极 不 
同意 ~ 极 同 意 ” 分 别 计 1~7 分 ， 将 各 条 目 得 分 相 加 即 得 
量 表 总 分 ， 得 分 范围 为 12~84， 其 中 12~36 分 为 感知 到 
的 社会 支持 水 平 低 ，37~60 分 为 感知 到 的 社会 支持 水 平 
中 等 ，61~84 分 为 感知 到 的 社会 支持 水 平 高 。 该 量 表 的 
Cronbach's a 系数 为 0.88， 重 测 信和 度 系数 为 0.85， 上 有 具有 
良好 的 信和 度 。 

1.3 资料 收集 及 质量 控制 ”课题 组 选取 广东 省 广州 市 、 
深圳 市 、 江 门市 、 顺 德 市 、 云 浮 市 8 家 社区 卫生 服务 机 
构 作 为 调研 地 点 ， 通 过 线 上 线 下 相 结 合 的 方式 开展 问卷 
调查 。 在 开展 调查 前 ， 对 8 名 调查 员 就 脑 人 中 高 危 人 和 群 
筛 查 项 目的 背景 和 相关 知识 进行 统一 培训 ， 向 其 说 明 人 研 
究 目 的 及 问卷 填写 注意 事项 。 在 开展 正式 调查 时 ， 采 用 
统一 指导 语 向 研究 对 象 介绍 调查 目的 、 脑 卒中 高 危 人 群 
科 查 项 目 等 ， 以 减少 信息 偏 傈 ， 同 时 癌 其 说 明 对 其 所 填 
资料 予以 保密 ， 取 得 其 知情 同意 。 问 卷 由 研究 者 自行 填 
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写 ， 填 写 完 成 后 当场 回收 问卷 。 若 调查 对 象 在 填写 问卷 
的 过 程 中 提出 困惑 或 疑问 ， 调 查 员 使 用 统一 的 指导 语 对 
其 进行 指导 ， 但 不 做 任何 诱导 性 解释 。 认 真 审核 回收 的 
问卷 ， 剔 除 答案 明显 不 合理 的 问卷 ， 以 确保 数据 准确 性 
和 完整 性 。 

1.4 统计 学 方法 “采用 SPSS 25.0 软件 进行 统计 分 析 。 

计数 资料 采用 频数 、 百 分 比 进行 描述 ; 正 态 分 布 的 计量 
资料 采用 (+s ) 表示 ， 两 组 间 比 较 采 用 两 独立 样本 + 
检验 ， 多 组 间 比 较 采 用 单 因 素 方差 分 析 ; 非 正 态 分 布 的 
计量 资料 采用 中 位 数 和 四 分 位 数 间 距 [ M( QR ) ] 表示 ， 
两 组 间 比 较 采 用 Mann-Whitney U 检验 ， 多 组 间 比 较 采 
用 Kruskal-Wallis 五 检 验 。 采 用 Pearson 相关 分 析 居 民 
脑 鞭 中 高 危 筛 查 意向 量 表 得 分 与 其 脑 仁 中 健康 知识 量 表 
得 分 、 社 区 医疗 服务 信任 度量 表 得 分 、 领 悟 社会 支持 量 
表 得 分 之 间 的 相关 性 ， 采 用 多 元 线性 回归 分 析 影 响 居 民 
脑 芝 中 高 危 筛 查 意向 的 因素 。 以 P<0.05 为 差异 有 统计 
2 结果 

2.1 调查 对 象 一 般 资 料 共 发 放 问 卷 648 份 ， 回 收 有 
效 问卷 600 份 , 问卷 有 效 回收 率 为 92.6%。 600 名 居民 中 ， 
女 328 名 (54.7% ); 年 龄 为 33~<45 岁 者 264 名 (44.0% ); 
文化 程度 为 本 科 / 大 专 225 名 (37.5% ); 527 名 (87.8% ) 
在 婚 ; 262 名 (43.7% ) 居住 在 城市 ; 与 家 人 同 住 者 539 
名 (89.8% ) ; 家 庭 人 均 月 收入 为 2 000~3 999 元 者 152 
名 (25.3% ) ; 577 名 (96.2% ) 参加 了 医疗 保险 ; 321 
名 (53.5% )1 年 内 至 少 接受 健康 体检 1 次 ; 97 名 (16.295 ) 
患 有 高 血压 ; 60 名 ( 10.0% ) 患 有 糖尿 病 ; 59 名 (9.8% ) 
患 有 高 脂 血 症 ; 69 名 ( 11.5% ) 有 脑 座 中 家 族 史 ; 26 名 
(4.3% ) 患 有 房 颤 或 其 他 心脏 病 ; 15 名 (2.5% ) 发 生 
过 脑 鞭 中 或 短暂 性 脑 缺 血 ; 125 名 ( 20.8% ) 吸烟 ; 95 
名 (15.8% ) 超重 或 肥胖 ; 159 名 (26.5% ) 缺乏 运动 ; 
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(29.39+5.15) 、(18.65+5.39) 、(20.72+3.90)、 
(32.54+5.96 ) 分 。 各 维度 按照 维度 的 平均 条 目 水 平 得 
分 由 高 到 低 排列 依次 为 积极 态度 [ (4.20+0.74) 分 ] 、 
主观 规范 [(4.14+0.78 ) 分 儿 知 觉 行为 控制 [( 4.07 + 0.75 ) 
分 ]】、 消 极 态 度 [ “(3.73+1.08 ) 分 ] 。 居 民 平 均 得 分 
位 列 后 3 位 条 目 依次 为 : (1) “去 社区 做 脑 鞭 中 高 危 
饰 查 ， 结 果 是 不 可 信和 的 ”[ (3.76+ 上 1.18 ) 分 ] ; (2) 
“ 脑 广 中 高 危 筛 查 的 结果 可 能 不 好 ， 怕 自己 接受 不 了 ” 
[ (3.67+1.21) 分] ; (3 ) “我 不 愿意 做 脑 革 中 高 危 
第 查 ， 因 为 ' 星 气 ” [ (3.62+ 上 1.33 ) 分 ] 。 
2.2.2 居民 脑 众 中 健康 知识 量 表 得 分 情况 ”居民 脑 卒 
中 健康 知识 量 表 平 均 总 得 分 为 (50.11 +13.76 ) 分 ， 基 
础 知识 维度 平均 得 分 为 (11.62+3.86 ) 分 ， 生 活 方式 
维度 平均 得 分 为 (7.90+2.35 ) 分 ， 危险 因素 维度 平均 
得 分 为 (15.61+4.95 ) 分 ， 服 药 知识 维度 平均 得 分 为 
( 6.25 + 1.90 ) 分 , 先兆 症状 维度 平均 得 分 为 ( 8.73 + 2.92 ) 
分 。 
2.2.3 ”居民 社区 医疗 服务 信任 度量 表 得 分 情况 ”居民 社 
区 医疗 服务 信任 度量 表 平 均 得 分 为 ( 22.59 + 3.44 ) 分 。 
2.2.4 居民 领悟 社会 支持 量 表 得 分 情况 ”居民 领悟 
社会 文 持 量 表 平 均 得 分 为 (64.20+10.24) 分 ， 其 
感知 到 的 社会 支持 水 平 较 高 。 居 民 家 庭 支 持 维度 平 
均 得 分 为 (23.04+3.83) 分 ， 朋 友 支 持 维 度 平均 得 
分 为 (20.89+4.04) 分 ， 他 人 支持 维度 平均 得 分 为 
( 20.27 4.29 ) 分 。 
2.3 ”不同 特征 居民 脑 座 中 高 危 第 查 意向 量 表 得 分 比较 
结果 显示 ， 性别、 居住 状态 、 高 血压 患 病情 况 、 高 脂 
血 症 患 病情 况 、 吸 烟 情 况 、 脑 卒中 高 危 得 查 知晓 情况 、 
所 在 社区 既往 脑 卒 中 高 危 筛 查 开展 情况 、 既 往 脑 鞭 中 高 
和 危 筛 查 接受 情况 、 自 感 终身 发 生 脑 卒 中 风险 水 平 、 自 感 
1 年 内 发 生 脑 卒中 风险 水 平 不 同 的 居民 脑 鞭 中 高 危 筛 查 


知道 脑 鞭 中 高 危 筛 查 者 183 例 (30.5% ) ; 不 清楚 所 在 
社区 是 否 曾 开展 脑 革 中 高 危 租 查 者 312 名 ( 52.0% ) ; 

484 名 ( 80.7% ) 从 未 接受 过 脑 座 中 高 危 筛 查 ; 256 名 
(42.7% ) 自 感 终身 发 生 脑 葵 中 风险 水 平 为 低 ; 477 名 
(79.5% ) 自 感 1 年 内 发 生 脑 荃 中 风险 水 平 为 低 ; 381 
名 (63.5% ) 自 感 发 生 脑 鞭 中 的 相对 风险 水 平 为 低 ， 见 
表 1。 

22 居民 脑 鞭 中 高 危 筛 查 意向 、 脑 卒中 健康 知识 、 社 
区 医疗 服务 信任 度 、 领 悟 社会 支持 量 表 得 分 情况 

2.2.1 居民 脑 革 中 高 危 筛 查 意向 量 表 得 分 情况 ”居民 脑 
众 中 高 危 科 查 意 向 量 表 平 均 总 得 分 为 (101.30+ 14.98 ) 
分 ， 其 中 352 名 (58.7%) 居民 盘查 意向 处 于 较 高 水 
平 ，248 名 (41.3% ) 居民 筛 查 意向 处 于 中 等 或 较 低 水 
平 。 居 民 在 脑 鞭 中 高 危 筛 查 意向 量 表 积 极 态度 、 消 极 态 
度 、 主 观 规范 、 知 觉 行为 控制 维度 上 的 平均 得 分 依次 为 


意向 量 表 得 分 比较 ， 差 异 有 统计 学 意义 ( P<0.05 ) ; 年 
龄 、 文 化 程度 、 婚 姻 状 况 、 居 住地 、 家 庭 人 均 月 收入 、 
体检 频率 、 医 疗 保险 参 保 情 况 、 糖 尿 病 患 病情 况 、 房 闸 
或 其 他 心脏 病 患 病情 况 、 脑 鞭 中 家 族 史 情况 、 既 往 发 生 
脑 学 中 或 短暂 性 脑 缺 血 情 况 、 超 重 或 肥胖 情况 、 运 动 
缺乏 情况 、 自 感 发 生 脑 浴 中 的 相对 风险 水 平 不 同 的 居民 
脑 众 中 高 危 第 查 意向 量 表 得 分 比较 ， 差 异 无 统计 学 意义 
(P>0.05 ) ， 见 表 1。 居 民 脑 容 中 高 危 第 查 意向 量 表 得 
分 与 其 脑 座 中 健康 知识 量 表 得 分 、 社 区 医疗 服务 信任 度 
量 表 得 分 、 领 悟 社会 支持 量 表 得 分 呈正 相关 ( P<0.05 ) 。 
2.4 居民 脑 卒 中 高 危 简 查 意 向 影响 因素 的 多 元 线性 回 
归 分 析 以 表 1 中 差异 有 统计 学 意义 的 变量 和 居民 领悟 
社会 支持 量 表 得 分 、 社 区 医疗 服务 信任 度量 表 得 分 、 脑 
卒中 健康 知识 量 表 得 分 为 自 变量 ， 以 居民 脑 洽 中 高 危 得 
查 意向 量 表 得 分 为 因 变 量 (赋值 : 原 值 进入 ) ， 进 行 多 
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表 1 不 同 特征 居 


Scale among residents with different characteristics 


民 脑 洽 中 高 危 筛 查 意向 量 表 得 分 比较 


Table 1 Comparison of scores of Stroke High-Risk Screening Intention 


ChinaXiv 合 作 期 刊 


项 目 例 数 得 分 检验 统计 量 值 P 值 
性 别 “ -2.954° 0.003 
男 272 99.32+14.90 
女 328 102.93 +14.87 
年 龄 ( 岁 )' 2.913" 0.405 
35~<45 264 103.00(24.00) 
45~<55 197 105.00(22.00) 
55~<65 99 101.00( 18.00) 
= 65 40 106.00( 18.00) 
文化 程度 “ 0.495" 0.739 
小 学 及 以 下 87 102.10+12.70 
初中 143 102.15+16.10 
高 中 /中 专 130 100.10+ 15.41 
本 科 /大 专 225 101.30+14.94 
硕士 研究 生 及 以 上 15 98.73+13.97 
婚姻 状况 1.689" 0.168 
未 婚 26 96.88+14.24 
在 婚 527 101.58 + 15.05 
离异 24 ”103.88 圭 17.54 
丧偶 23 97.00 + 9.80 
居住 地 “ 1.309" 0.271 
城市 262 101.26+14.55 
县 城 93 103.55+15.85 
乡镇 94 101.73+14.54 
农村 151 。 99.69+ 上 15.40 
居住 状态 “ 3.310" 0.037 
独居 47 99.04+14.37 
与 家 人 同 住 539 101.73 +14.97 
与 朋友 或 他 人 同 住 14 92.29+15.01 
家 庭 人 均 月 收入 (元 ) 5.553" 0.352 
<2 000 88 102.00(22.75 ) 
2 000~3 999 152 103.00( 20.75 ) 
4 000~5 999 141 104.00(21.00 ) 
6 000~7 999 63 103.00(23.00) 
8 000~9 999 69 105.00( 13.50 ) 
= 10 000 87 ”105.00( 24.00 ) 
是 否 参加 医疗 保险 “ -0.383" 0.702 
是 577 105.00(39.00 ) 
否 23 104.00(21.50) 
体检 频率 2.006" 0.092 
1 年 至 少 1 次 321 102.58 + 15.23 
2 年 1 次 98 101.62+13.18 
3~5 年 1 次 91 99.52+14.72 
数 年 1 次 43 97.16+16.29 
从 未 接受 过 体检 47 99.09+15.45 
有 无 高 血压 “ 4.515° <0.001 
97 106.35+11.28 
503 ”100.32 + 上 15.42 
-0.142” 0.887 


有 
无 
有 无 糖尿 病 “ 
有 
无 


60 101.03+12.72 
540 


101.32 二 15.22 
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( 续 表 1) 
项 目 例 数 得 分 检验 统计 量 值 P 值 
有 无 高 脂 血 症 ” —2.208" 0.027 
有 59 107.00( 14.00) 
无 541 103.00(22.00) 
有 无 卒中 家 族 史 “ -0.370° 0.712 
有 69 100.67+13.05 
无 531 101.38+15.23 
有 无 房 颜 或 其 他 心脏 病 -0.806" 0.420 
有 26 104.00(22.00) 
无 574 105.00( 12.75) 
是 否 吸烟 “ —2.275" 0.023 
是 125 98.59+15.47 
否 475 102.01+14.79 
是 否 超 重 或 肥胖 “ 0.738” 0.461 
是 95 102.34+13.93 
否 505 101.10+15.18 
是 否 缺乏 运动 1.906" 0.057 
是 159 103.23 + 14.25 
否 441 100.60+15.20 
是 否 曾 发 生 脑 卒中 或 短暂 性 脑 缺 血 * 1.372° 0.170 
是 15 106.53+13.58 
否 585 101.16+15.00 
是 否 知道 卒中 高 危 得 查 ge 0.028 
知道 183 105.00(21.00) 
不 清楚 258 102.00( 23.00 ) 
不 知道 159 102.00( 18.00 ) 
所 在 社区 是 否 曾 开展 脑 浴 中 高 危 得 查 ” 5.756 0.003 
是 90 ”104.51+ 13.67 
不 清楚 312 99.38+15.08 
否 198 102.84+ 15.04 
本 人 是 否 接受 过 脑 演 中 高 危 筛 查 ” 2.905" 0.034 
1 年 内 接受 过 44 105.43+15.96 
3 年 内 接受 过 51 105.43+12.98 
5 年 内 接受 过 21 99.95+14.61 
从 未 接受 过 484 100.54+15.02 
j 感 终身 发 生 脑 鞭 中 风险 水 平 ， 14.019" 0.001 
低 256 99.00 ( 19.75 ) 
中 等 247 104.00( 22.00 ) 
高 97 108.00( 11.00) 
9 感 1 年 内 发 生 脑 座 中 风险 水 平 " 15.640" <0.001 
低 477 104.00(21.00) 
中 等 94 97.50 (33.25) 
高 29 105.00(21.00) 
自 感 发 生 脑 座 中 相对 风险 水 平 : 0.602* 0.740 
低 381 102.00(21.00) 
中 等 168 105.00( 23.00 ) 
高 51 ， 105.00( 20.00 ) 


注 :“ 表 示 : 值 ," 表 示 瑟 


值 ,“ 表 示 下 值 , “表示 2 值 ;“ 表 示 不 


同 组 别 居 民 脑 荃 中 高 危 筛 查 意 


向 量 表 得 分 呈正 态 分 布 ， 采 用 (zt+s ) 


表示 ; ' 表 示 不 同 组 别 居民 脑 卒中 高 危 第 查 意向 量 表 得 分 呈 非 正 态 分 
布 ， 采 用 中 位 数 和 四 分 位 数 间距 [W ( QR ) ] 表示 。 
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元 线性 回归 分 析 。 结 果 显 示 ， 性 别 、 是 否 患 有 高 血压 、 
是 否 患 有 高 脂 血 症 、 所 在 社区 是 否 曾 开 展 脑 卒 中 高 危 筛 
查 、 自 感 终身 发 生 脑 革 中 风险 水 平 、 领 悟 社会 支持 量 表 
得 分 、 社 区 医疗 服务 信任 度量 表 得 分 、 脑 卒中 健康 知识 
量 表 得 分 是 居民 脑 鞭 中 高 危 科 查 意 癌 量 表 得 分 的 影响 因 
素 ( P<0.05 ) ， 见 表 2。 


表 2 广东 省 居民 脑 容 中 高 危 第 查 意向 影响 因素 的 多 元 线性 回归 分 析 


Table 2 Multiple linear regression analysis of influencing factors of stroke 


high—risk screening among residents in Guangdong 


自 变 量 b" SE b ( 95%C1 ) t 值 P 值 
常量 45.473 4.483 一 10.143 <0.001 
性 别 (以 男 为 参照 ) 
女 3.981 1.081 0.132 (1.857, 6.105) 3.681 <0.001 
有 无 高 血压 ( 以 无 为 参照 ) 
有 3.244 1.533 0.080 (0.232, 6.255) 2.116 0.035 
有 无 高 脂 血 症 ( 以 无 为 参照 ) 
有 4295 1.830 0.085 (0.701, 7.889) 2.347 0.019 
所 在 社区 是 否 曾 开 展 脑 卒 中 高 危 筛 查 〈 以 是 为 参照 ) 
不 清楚 -3.946 1.182 -0.132( -6.267, -1.625) -3.339 0.001 
否 -4.194 1.721 -0.100(-7.573, -0.815) -2.438 0.015 
自 感 终身 发 生 脑 座 中 风险 水 平 ( 以 低 为 参照 ) 
中 等 0.651 1.165 0.021 ( -1.637，2.938 ) 0.559 0.577 
高 3.292 1.608 0.081 (0.134，6.450) 2.047 0.041 
领悟 社会 支持 量 表 0.223 0.056 0.152 (0.112, 0.333) 3.969 <0.00 
得 分 ( 原 值 进入 ) 
社区 医疗 服务 信任 度 1.353 0.169 0.311 (1.022, 1.684) 8.028 <0.00 
量 表 得 分 ( 原 值 进入 ) 
脑 卒 中 健康 知识 量 表 0.194 0.040 0.178 (0.115, 0.273) 4.810 <0.00 
得 分 ( 原 值 进入 ) 
注 : R=0.520，R=0.271; 调整 后 RR=0.258,，F=21.856,，P<0.001; 
一 表示 无 相应 数据 ; 受 限 于 篇 幅 ， 本 研究 仅 呈 现 差 异 有 统计 学 意义 的 
变量 结果 
3 讨论 


本 研究 结果 显示 ，600 名 社区 居民 脑 卒 中 高 危 第 查 
意向 虽然 总 体 处 于 较 高 的 水 平 , 但 41.3% 居民 的 筛 查 意 
向 处 于 中 等 或 较 低 水 平 ， 提 示 社 区 居民 的 脑 座 中 高 危 第 
查 意 向 现状 仍 不 容 乐 观 ， 部 分 居民 的 筛 查 意向 水 平 仍 有 
待 提高 。 从 居民 在 脑 洽 中 高 危 得 查 意 向 量 表 各 维度 上 的 
平均 得 分 来 看 ,居民 在 消极 态度 维度 上 的 平均 得 分 最 低 
从 居民 在 脑 座 中 高 危 得 查 意 向 量 表 各 条 目 上 的 平均 得 分 
来 看 ， 居 民 在 “去 社区 做 脑 浴 中 高 危 租 查 ， 结 果 是 不 可 


信 的 ”“ 脑 卒中 高 危 第 查 的 结果 可 能 不 好 ， 怕 自己 接受 
不 了 ”“ 我 不 愿意 做 脑 卒中 高 危 咎 查 ， 因 为 “ 聊 气 ”3 


个 条 目 上 的 平均 得 分 位 列 后 3 位 。 这 说 明 居民 是 否 对 脑 
鞭 中 产生 臣 惧 感 、 是 否 害怕 知晓 得 查 结果 、 是 否 质疑 社 
区 卫生 服务 机 构 的 筛 查 能 力 可 能 会 对 居民 的 脑 浴 中 高 危 
得 查 意向 有 影响 。 同 时 ， 广 东 省 有 避讳 提 及 “不 吉利 ” 


事件 的 风俗 ， 脑 卒中 被 污 名 化 也 让 居民 趋 于 避免 提 及 和 
与 他 人 交流 有 关 脑 卒中 的 信息 '*”  。 提 示 社 区 在 动员 居 
民 参 与 脑 洽 中 高 危 筛 查 时 ， 应 注意 消除 居民 的 顾虑 ， 为 
脑 卒 中 去 除 污 名 ， 并 与 居民 建立 良好 的 信任 关系 ， 从 而 
促进 居民 筛 查 态度 的 转变 。 

3.1 重点 关注 低 筛 查 意向 水 平 的 居民 ， 设 计 针对 性 的 
健康 教育 方案 ”多 元 线性 回归 分 析 结 果 表 明 ， 女 性 、 患 
有 高 血压 、 高 血脂 、 脑 卒中 健康 知识 量 表 得 分 较 高 、 自 
感 终身 卒中 发 生 风 险 水 平 为 高 的 居民 ， 脑 卒中 高 危 筛 查 
意向 更 强 。 女 性 脑 卒中 高 危 筛 查 意向 强 于 男性 ， 这 与 探 
讨 人 群 癌症 筛 查 依从 性 影响 因素 的 研究 结果 一 致 . "1 。 
国家 脑 卒中 高 危 筛 查 数 据 也 显示 ， 女 性 居民 筛 查 参 与 率 
高 于 男性 '"1。 其 原因 可 能 是 女性 脑 卒中 知识 水 平 高 于 
男性 ， 也 具有 更 强 的 健康 意识 ， 因 此 女性 的 筛 查 意向 更 
加 积极 .2 。 患 高 血压 和 高 脂 血 症 的 居民 脑 卒中 高 危 得 
查 意向 较 强 。 既 往 研 究 显示 ， 脑 卒中 的 危险 因素 中 ,， 社 
区 居民 对 高 血压 和 高 脂 血 症 的 知晓 率 最 高 "2 ， 因 此 患 
高 血压 和 高 脂 血 症 的 居民 常 能 够 意识 到 自身 需 患 脑 广 中 
的 风险 可 能 较 高 ， 故 参与 脑 卒中 高 危 筛 查 的 意向 更 强 。 
居民 脑 卒 中 健康 知识 水 平 的 高 低 影响 其 脑 卒中 高 危 筛 查 
意向 ,这 与 陈 璐 等 “1 、 张 学 权 等 “1 的 研究 结果 一 致 。 
健康 知识 水 平 较 高 的 居民 健康 理念 更 强 ， 也 更 易 形 成 良 
好 的 健康 行为 “| ， 这 也 导致 其 参与 筛 查 的 意向 更 加 积 
极 。 自 感 终身 脑 卒中 发 生 风 险 水 平 为 高 的 居民 ， 常 认为 
自身 患 脑 卒 中 的 风险 较 高 ， 希 望 通过 接受 早期 筛 查 规避 
/降低 淤 在 的 风险 ， 故 其 参与 脑 卒中 高 危 筛 查 的 意向 水 
平 更 高 。 但 这 并 不 意味 着 疾病 风险 感知 水 平 越 高 越 好 ， 
疾病 风险 感知 水 平 过 高 会 造成 居民 心理 压力 过 大 ， 而 过 
低 的 疾病 风险 感知 水 平 则 会 导致 其 对 自身 健康 状况 育 目 
乐观 3。 加强 对 脑 卒中 危险 因素 的 宣传 普及 ， 帮 助 
居民 科学 认识 自身 脑 卒中 发 生 风 险 ， 有 助 于 减少 居民 对 
自身 坎 患 脑 卒 中 风险 的 感知 偏差 ， 对 参与 脑 卒中 高 危 筛 
查 这 一 行为 的 养 成 具有 重要 意义 。 因 此 ， 社 区 在 动员 居 
民 参 与 脑 卒 中 高 危 筛 查 时 ， 应 重点 关注 筛 查 意愿 水 平 低 
的 居民 ， 设 计 具 有 针对 性 的 健康 教育 方案 。 从 健康 教育 
的 对 象 来 看 ， 应 更 加 关注 筛 查 意向 水 平 低 的 男性 居民 ， 
提升 其 “ 早 筛 查 、 早 发 现 、 早 诊治 ”的 意识 ; 从 健康 教 
育 的 内 容 来 看 ， 应 加 强 脑 卒中 健康 知识 尤其 是 危险 因素 
的 科普 宣传， 帮助 居民 ， 特 别 是 本 身 患 有 糖尿 病 、 房 颜 
或 其 他 心脏 病 等 与 脑 座 中 发 生 有 密切 关系 的 疾病 的 居民 
科学 认识 自身 脑 卒 中 发 生 风险 ， 提 高 居民 对 脑 卒中 高 危 
筛 查 重要 性 和 必要 性 的 认 知 水 平 。 

3.2 ”加强 社 区 卫生 服务 机 构 脑 卒中 高 危 筛 查 能 力 建设 ， 
提高 居民 对 社区 医疗 服务 信任 度 ”本 研究 结果 显示 ， 居 
民 对 社区 医疗 服务 的 信任 度 是 影响 其 脑 卒 中 高 危 得 查 意 
向 的 最 主要 因素 (Ibl 最大) ， 这 与 宋 斌 等 ” 、 徐 文 杰 


本 
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等 1 的 观点 一 致 ， 居 民 对 社区 医护 人 员 不 熟悉 ， 对 社 
区 医疗 服务 不 信任 , 可 导致 其 不 愿 参与 脑 卒 中 高 危 科 查 。 
居民 对 社区 医疗 服务 信任 度 较 低 ， 究 其 原因 可 能 与 社区 
卫生 服务 机 构 疾病 第 查 能 力 不 足 有 关 '*1。 目 前 ,我 国 
社区 卫生 事业 正 处 于 发 展 阶段 ， 社 区 卫生 服务 机 构 服 务 
水 平整 体 偏 低 ， 医 护 人 员 专 业 水 平 、 医 疗 设施 配备 水 平 
等 都 有 待 进一步 提升 ， 大 多 数 居民 对 社区 卫生 服务 也 仍 
留 有 “不 看 好 、 不 认可 ”的 印象 5] 。 因 此 ， 国 家 层面 
应 加 大 对 社区 卫生 服务 机 构 的 筛 查 设备 和 医疗 设施 的 投 
入 力度 ， 重视 社 区 医护 人 才 队 伍 建 设 ， 尤 其 对 于 医护 人 
力 资源 不 足 、 缺 乏 资金 支持 、 医 疗 设备 短缺 的 偏远 地 区 
的 社区 卫生 服务 机 构 ， 应 给 予 相应 支持 和 政策 倾斜 ， 以 
切实 提高 社区 卫生 服务 机 构 的 脑 卒中 高 危 筛 查 能 力 "3 。 
同时 ， 应 加 快 推进 区 域 医 联 体 建设 ， 建 立 一 套 集 宣教 、 
筛 查 、 随 访 、 管 理 为 一 体 的 网 络 化 社区 脑 卒 中 高 危 得 查 
体系 ， 畅 通 社区 卫生 服务 机 构 与 上 级 医疗 机 构 之 间 的 转 
诊 渠 道 ， 并 实现 健康 数据 在 区 域内 医疗 机 构 间 的 无 障碍 
交互 ， 及 时 向 居民 解读 筛 查 报 告 ， 针 对 居民 的 筛 查 结 
提供 科学 的 管理 方案 ， 进 而 提高 居民 的 获 益 感 和 对 社区 
医疗 服务 的 信任 度 |。 
3.3 ”重视 居民 的 社会 支持 状况 ， 营 造 全 民 参 与 筛 查 的 
氛围 ”本 研究 结果 显示 ， 所 在 社区 曾 开 展 脑 卒 中 高 危 得 
查 、 领 悟 社会 支持 量 表 得 分 越 高 的 居民 ， 脑 卒中 高 危 得 
查 意向 更 加 积极 。 良 好 的 社会 支持 系统 有 助 于 提高 个 体 
对 生活 事件 的 应 对 能 力 和 对 变化 的 顺应 能 力 ， 提 高 居民 
对 健康 行为 的 依从 性 ， 来 自家 人 、 朋 友 的 支持 与 帮助 也 
可 以 助力 居民 缓解 对 癌症 得 查 的 恐惧 情绪 和 对 筛 查 结果 
的 担忧 情绪 ”1 。 既 往 研 究 结 果 也 显示 ， 周 围 没 有 人 
参与 筛 查 、 无 人 陪同 自己 参与 筛 查 是 居民 参与 宫颈 交 筛 
查 的 阻碍 因素 "2 ， 表 明 居 民 的 社会 支持 水 平 对 其 得 查 
意向 水 平 有 重要 的 作用 。 开 展 过 脑 卒中 高 危 人 群 得 查 工 
作 的 社区 ， 居 民 的 脑 卒中 高 危 得 查 意向 更 加 积极 ， 其 原 
因 可 能 是 个 人 的 行为 常 受到 群体 的 影响 ;既往 开展 脑 卒 
中 高 危 人 群 第 查 工作 所 取得 的 良好 口碑 在 居民 之 间 被 
“ 口 口 相传 ”， 可 助力 群体 效应 的 形成 、 提 升 后 续 动 员 
工作 的 成 效 ， 有 利于 提高 居民 的 筛 查 意向 水 平 9] 。 这 
提示 ， 社 区 应 重视 社会 支持 水 平 对 居民 脑 卒中 高 危 得 查 
意向 水 平 的 促进 作用 ， 鼓 励 接受 过 脑 卒 中 高 危 科 查 的 个 
体 结 合 自身 经 历 把 得 查 流程 向 家 人 、 邻 里 等 讲述 出 来 ， 
鼓励 居民 之 间 相 互 带动 ， 以 此 消除 居民 的 顾虑 和 紧张 等 
负 性 情绪 。 同 时 ， 可 通过 电视 、 报 纸 、 宣 传 栏 、 网 络 平 
台 等 媒介 加 大 社会 面 宣传 力度 ， 营 造 全 民 参 与 脑 座 中 高 
危 筛 查 的 氛围 ， 提 高 个 体 对 脑 卒 中 高 危 得 查 的 认 知 程度 
(包括 得 查 的 方法 、 流 程 、 益 处 等 ) ， 从 而 使 更 多 的 目 
标 人 群 参 与 脑 卒中 高 危 得 查 。 

本 研究 存在 一 定 的 局 限 性 ， 抽 样 地 区 存在 一 定 的 偏 
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倚 、 样 本 量 有 限 可 能 会 导致 样本 的 代表 性 受到 一 定 程度 
的 影响 。 另 外 ， 虽 然 居民 的 筛 查 意向 对 得 查 行为 具有 一 
定 的 预测 作用 ， 但 有 得 查 意向 的 个 体 并 不 一 定 能 将 筛 查 
行为 落 到 实处 ， 故 今后 须 通 过 开展 纵向 研究 进一步 探索 
有 筛 查 意向 的 个 体 的 筛 查 行为 落实 情况 。 
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兴 兰 、 王 芬 负责 结果 的 分 析 与 解释 ; 谭 益 冰 对 文章 整体 
负责 ， 监 督 管理 。 
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